	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA

	1. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	

	EYLÜL
	14 - 18 EYLÜL
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Hareket Kavramları
	BEO.1.1.1. Oyunlarda hareket kavramlarını uygulayabilme
	a) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramlarını ayırt eder.
b) Hareket ile beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramları arasında bağ kurar.
c) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri temel kavramlarına uygun hareket eder.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	İlköğretim Haftası
	Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
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	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	EYLÜL
	21 - 25 EYLÜL
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Hareket Kavramları
	BEO.1.1.1. Oyunlarda hareket kavramlarını uygulayabilme
	a) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramlarını ayırt eder.
b) Hareket ile beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramları arasında bağ kurar.
c) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri temel kavramlarına uygun hareket eder.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
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	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	EYLÜL - EKİM
	28 EYLÜL - 02 EKİM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Hareket Kavramları
	BEO.1.1.1. Oyunlarda hareket kavramlarını uygulayabilme
	a) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramlarını ayırt eder.
b) Hareket ile beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri kavramları arasında bağ kurar.
c) Beden farkındalığı, alan farkındalığı, efor ve hareket ilişkileri temel kavramlarına uygun hareket eder.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Hayvanları Koruma Günü
	Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
Hareket kavramlarını uygulamakta zorlanan öğrencilerle somut kılavuz çizgileri ve alan şeritleri kullanılır. Beden (vücut bölümleri), alan (sağ-sol, ileri-geri) ve efor (yavaş-hızlı) basamakları tek tek ve daha düşük tempoda uygulanır. Hareketlerin tekrar sayısı artırılarak akran desteği sağlanır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Bahçede Doğal Parkur ve Hareket İstasyonları (1 SAAT)
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	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	EKİM
	05 - 09 EKİM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Güvenli Ortam
	BEO.1.1.2. Oyunlar sırasında güvenli ortam oluşturabilme
	a) Oyunlar sırasında ortaya çıkabilecek riskleri tanımlar.
b) Oyunlar sırasında ortaya çıkabilecek risklere ilişkin önleyici tedbirler alır.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Güvenli ortam oluşturmada zorlanan öğrencilerle alan risklerini gösteren görsel bilgi kartları ve basit güvenlik kontrol listeleri kullanılır. Isınma ve soğuma hareketleri öğretmen rehberliğinde adım adım uygulanarak çarpışmayı önleyici güvenli alan sınırları somutlaştırılır.
Güvenli ortam oluşturmada zorlanan öğrencilerle alan risklerini gösteren görsel bilgi kartları ve basit güvenlik kontrol listeleri kullanılır. Isınma ve soğuma hareketleri öğretmen rehberliğinde adım adım uygulanarak çarpışmayı önleyici güvenli alan sınırları somutlaştırılır.
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	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	EKİM
	12 - 16 EKİM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Güvenli Ortam
	BEO.1.1.2. Oyunlar sırasında güvenli ortam oluşturabilme
	a) Oyunlar sırasında ortaya çıkabilecek riskleri tanımlar.
b) Oyunlar sırasında ortaya çıkabilecek risklere ilişkin önleyici tedbirler alır.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Dünya Afet Azaltma Günü
	Güvenli ortam oluşturmada zorlanan öğrencilerle alan risklerini gösteren görsel bilgi kartları ve basit güvenlik kontrol listeleri kullanılır. Isınma ve soğuma hareketleri öğretmen rehberliğinde adım adım uygulanarak çarpışmayı önleyici güvenli alan sınırları somutlaştırılır.
Güvenli ortam oluşturmada zorlanan öğrencilerle alan risklerini gösteren görsel bilgi kartları ve basit güvenlik kontrol listeleri kullanılır. Isınma ve soğuma hareketleri öğretmen rehberliğinde adım adım uygulanarak çarpışmayı önleyici güvenli alan sınırları somutlaştırılır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Okul Bahçesinde Güvenli Oyun Alanı Keşfi ve Haritacılık (1 SAAT)
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	DEĞERLER
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	EKİM
	19 - 23 EKİM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.3. Temel hareket becerilerini açıklayabilme
	-
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
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	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	EKİM
	26 - 30 EKİM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.3. Temel hareket becerilerini açıklayabilme
	-
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Cumhuriyet Bayramı
	Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
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	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
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	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	KASIM
	02 - 06 KASIM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.3. Temel hareket becerilerini açıklayabilme
	-
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Kızılay Haftası
	Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
Becerileri açıklamakta zorlanan öğrencilerle vücut hareketlerini gösteren resimli kartlar ve kısa videolar izlenir. "Hangi harekette yer değiştiriyoruz?", "Hangi harekette dengedeyiz?" sorularıyla yönlendirme yapılarak konuşma ve ifade becerileri desteklenir.
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	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	9. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	KASIM
	09 - 13 KASIM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Atatürk Haftası
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	10. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	KASIM
	23 - 27 KASIM
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Öğretmenler Günü
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	11. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	KASIM - ARALIK
	30 KASIM - 04 ARALIK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	12. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ARALIK
	07 - 11 ARALIK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	13. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ARALIK
	14 - 18 ARALIK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	14. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ARALIK
	21 - 25 ARALIK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Mehmet Akif Ersoy’u Anma Haftası
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	15. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ARALIK - OCAK
	28 ARALIK - 01 OCAK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	16. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	OCAK
	04 - 08 OCAK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	Enerji Tasarrufu Haftası
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	17. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	OCAK
	11 - 15 OCAK
	5 SAAT
	HAREKET EDİYORUM
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.1.4. Temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu ve kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilere hareket kavramlarını içeren ürünlerle ilgili performans görevi verilebilir.
Bu performans görevi, analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme
	D4. Dostluk, D6. Dürüstlük, D14. Saygı, D16. Sorumluluk
	OB4. Görsel Okuryazarlık
	 
	Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
Beceri gösteriminde zorlanan öğrenciler için hareketlerin basamaklarını içeren adımlama resimleri ve çizgi yönlendirmeleri kullanılır. Yürüme, atlama ve top tutma becerileri basitleştirilerek istasyonlarda bireysel veya eşli tekrarlarla geliştirilir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	18. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	OCAK
	18 - 22 OCAK
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.2.1. Oyunlarda temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	 
	Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	19. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ŞUBAT
	08 - 12 ŞUBAT
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.2.1. Oyunlarda temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	 
	Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	20. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ŞUBAT
	15 - 19 ŞUBAT
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Temel Hareket Becerileri
	BEO.1.2.1. Oyunlarda temel hareket becerilerini sergileyebilme
	a) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini algılar.
b) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerinin basamaklarını gösterir.
c) Oyunlarda yer değiştirme, nesne kontrolü ve denge becerilerini farklı durumlarda uygular.
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	 
	Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
Oyun içinde hareket becerisi sergilemekte desteğe ihtiyacı olan öğrenciler için kurallar sadeleştirilir. İş birliğine dayalı küçük grup oyunlarıyla akran desteği verilir ve tekrar sayısı artırılarak güven ortamı sağlanır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	21. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	ŞUBAT
	22 - 26 ŞUBAT
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Oyun Kuralları
	BEO.1.2.2. Oyun kurallarını uygulayabilme
	-
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	 
	Kuralları uygulamakta zorlanan öğrencilerle az kurallı oyunlar oynanır. Oyun kuralları görsel sembol kartlarıyla gösterilir. Değişen kurallara esneklikle uyum sağlama pratikleri kademeli yapılır.
Kuralları uygulamakta zorlanan öğrencilerle az kurallı oyunlar oynanır. Oyun kuralları görsel sembol kartlarıyla gösterilir. Değişen kurallara esneklikle uyum sağlama pratikleri kademeli yapılır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	22. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MART
	01 - 05 MART
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Oyun Kuralları
	BEO.1.2.2. Oyun kurallarını uygulayabilme
	-
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	Yeşilay Haftası
	Kuralları uygulamakta zorlanan öğrencilerle az kurallı oyunlar oynanır. Oyun kuralları görsel sembol kartlarıyla gösterilir. Değişen kurallara esneklikle uyum sağlama pratikleri kademeli yapılır.
Kuralları uygulamakta zorlanan öğrencilerle az kurallı oyunlar oynanır. Oyun kuralları görsel sembol kartlarıyla gösterilir. Değişen kurallara esneklikle uyum sağlama pratikleri kademeli yapılır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Geleneksel Bahçe Oyunları Turnuvası ve Kural Atölyesi (1 SAAT)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	23. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MART
	15 - 19 MART
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Oyunlarda Taktik ve Strateji
	BEO.1.2.3. Oyunlarda taktik ve stratejiyi kullanabilme
	-
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	İstiklâl Marşı’nın Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Günü
	Taktik kavramında zorlanan öğrencilerle küçük gruplarda basit stratejiler (örneğin pas verme veya boş alana kaçma) öğretmen yönlendirmesi ve akran modellemesi ile uygulanır.
Taktik kavramında zorlanan öğrencilerle küçük gruplarda basit stratejiler (örneğin pas verme veya boş alana kaçma) öğretmen yönlendirmesi ve akran modellemesi ile uygulanır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	24. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MART
	22 - 26 MART
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Oyunlarda Taktik ve Strateji
	BEO.1.2.3. Oyunlarda taktik ve stratejiyi kullanabilme
	-
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	 
	Taktik kavramında zorlanan öğrencilerle küçük gruplarda basit stratejiler (örneğin pas verme veya boş alana kaçma) öğretmen yönlendirmesi ve akran modellemesi ile uygulanır.
Taktik kavramında zorlanan öğrencilerle küçük gruplarda basit stratejiler (örneğin pas verme veya boş alana kaçma) öğretmen yönlendirmesi ve akran modellemesi ile uygulanır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Kendi Oyununu Tasarla ve Strateji Geliştir (1 saat)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	25. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MART - NİSAN
	29 MART - 02 NİSAN
	5 SAAT
	OYUNU KURALINA GÖRE OYNUYORUM 
	Adil Oyun
	BEO.1.2.4. Oyunlarda adil oyun anlayışına uygun davranabilme
	a) Adil oyun anlayışını açıklar.
b) Oyunlarda adil oyun anlayışına uygun hareket eder.
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	#YOK
	Kütüphaneler Haftası
	Adil oyun davranışında zorlanan öğrencilerle oyun sonunda el sıkışma, sırasını bekleme ve kurala uymayı içeren destekleyici rol oynama canlandırmaları yapılır.
Adil oyun davranışında zorlanan öğrencilerle oyun sonunda el sıkışma, sırasını bekleme ve kurala uymayı içeren destekleyici rol oynama canlandırmaları yapılır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	26. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	NİSAN
	05 - 09 NİSAN
	5 SAAT
	RİTİMLE HAREKET EDİYORUM
	Ritmik Hareketler
	BEO.1.3.1. Ritmik hareket edebilme
	a) Temel hareket becerilerini kullanarak verilen ritmi algılar.
b) Temel hareket becerilerini kullanarak ritme uygun hareket eder.
c) Temel hareket becerilerini kullanarak ritmik hareket becerilerini sergiler.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu, formu ve öz değerlendirme formu kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğretmen tarafından verilen ya da öğrencilerin kendileri tarafından oluşturulan ritim ve müzikle ilgili performanslarını sergileyebilecekleri görevler verilebilir. Bu performans görevleri analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik
	D3. Çalışkanlık, D16. Sorumluluk
	-
	 
	Ritimle hareket etmekte zorlanan öğrenciler için davul, ritim çubuğu gibi işitsel araçlar ve görsel tempo adımları kullanılır. Yavaş tempoda el çırpma ve adım atma pratikleri yaptırılır.
Ritimle hareket etmekte zorlanan öğrenciler için davul, ritim çubuğu gibi işitsel araçlar ve görsel tempo adımları kullanılır. Yavaş tempoda el çırpma ve adım atma pratikleri yaptırılır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	27. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	NİSAN
	12 - 16 NİSAN
	5 SAAT
	RİTİMLE HAREKET EDİYORUM
	Ritmik Hareketler
	BEO.1.3.1. Ritmik hareket edebilme
	a) Temel hareket becerilerini kullanarak verilen ritmi algılar.
b) Temel hareket becerilerini kullanarak ritme uygun hareket eder.
c) Temel hareket becerilerini kullanarak ritmik hareket becerilerini sergiler.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu, formu ve öz değerlendirme formu kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğretmen tarafından verilen ya da öğrencilerin kendileri tarafından oluşturulan ritim ve müzikle ilgili performanslarını sergileyebilecekleri görevler verilebilir. Bu performans görevleri analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik
	D3. Çalışkanlık, D16. Sorumluluk
	-
	 
	Ritimle hareket etmekte zorlanan öğrenciler için davul, ritim çubuğu gibi işitsel araçlar ve görsel tempo adımları kullanılır. Yavaş tempoda el çırpma ve adım atma pratikleri yaptırılır.
Ritimle hareket etmekte zorlanan öğrenciler için davul, ritim çubuğu gibi işitsel araçlar ve görsel tempo adımları kullanılır. Yavaş tempoda el çırpma ve adım atma pratikleri yaptırılır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Videolu Ritim Şarkısına Eşlik (1 SAAT)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	28. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	NİSAN
	19 - 23 NİSAN
	5 SAAT
	RİTİMLE HAREKET EDİYORUM
	Eşle veya Grupla Hareket
	BEO.1.3.2. Eşle veya grupla hareket edebilme
	a) Eşle veya grupla hareket ederken rolleri tanımlar.
b) Eşle veya grupla hareket ederken rolleri yerine getirir.
c) Eşle veya grupla uyumlu hareket eder.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu, formu ve öz değerlendirme formu kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğretmen tarafından verilen ya da öğrencilerin kendileri tarafından oluşturulan ritim ve müzikle ilgili performanslarını sergileyebilecekleri görevler verilebilir. Bu performans görevleri analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik
	D3. Çalışkanlık, D16. Sorumluluk
	-
	Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı
	Eşli/grupla harekette zorlanan öğrencilerle önce ikili gruplarda el ele yürüme, eş aynalama oyunu gibi basit roller paylaşılır. Birlikte hareket akıcılığı somut yönergelerle desteklenir.
Eşli/grupla harekette zorlanan öğrencilerle önce ikili gruplarda el ele yürüme, eş aynalama oyunu gibi basit roller paylaşılır. Birlikte hareket akıcılığı somut yönergelerle desteklenir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	29. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	NİSAN
	26 - 30 NİSAN
	5 SAAT
	RİTİMLE HAREKET EDİYORUM
	Eşle veya Grupla Hareket
	BEO.1.3.2. Eşle veya grupla hareket edebilme
	a) Eşle veya grupla hareket ederken rolleri tanımlar.
b) Eşle veya grupla hareket ederken rolleri yerine getirir.
c) Eşle veya grupla uyumlu hareket eder.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu, formu ve öz değerlendirme formu kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğretmen tarafından verilen ya da öğrencilerin kendileri tarafından oluşturulan ritim ve müzikle ilgili performanslarını sergileyebilecekleri görevler verilebilir. Bu performans görevleri analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik
	D3. Çalışkanlık, D16. Sorumluluk
	-
	 
	Eşli/grupla harekette zorlanan öğrencilerle önce ikili gruplarda el ele yürüme, eş aynalama oyunu gibi basit roller paylaşılır. Birlikte hareket akıcılığı somut yönergelerle desteklenir.
Eşli/grupla harekette zorlanan öğrencilerle önce ikili gruplarda el ele yürüme, eş aynalama oyunu gibi basit roller paylaşılır. Birlikte hareket akıcılığı somut yönergelerle desteklenir.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Kendi Dans Figürünü Oluştur ve Öğret (1 SAAT)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	30. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MAYIS
	03 - 07 MAYIS
	5 SAAT
	RİTİMLE HAREKET EDİYORUM
	Takım veya Grup Liderliği
	BEO.1.3.3. Takım veya grup liderliği sergileyebilme
	a) Takım veya grup liderliği özelliklerini tanır.
b) Takım veya grup liderliği özelliklerini gösterir.
	Öğrenme çıktıları gözlem formu, formu ve öz değerlendirme formu kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğretmen tarafından verilen ya da öğrencilerin kendileri tarafından oluşturulan ritim ve müzikle ilgili performanslarını sergileyebilecekleri görevler verilebilir. Bu performans görevleri analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB3.2. Esneklik
	D3. Çalışkanlık, D16. Sorumluluk
	-
	1 Mayıs Emek ve Dayanışma Günü
	Liderlik rolünde çekingen kalan öğrencilere küçük gruplarda tek adımlı yönlendirme görevleri verilerek öz güvenleri artırılır. Sırayla lider olma fırsatı tanınır.
Liderlik rolünde çekingen kalan öğrencilere küçük gruplarda tek adımlı yönlendirme görevleri verilerek öz güvenleri artırılır. Sırayla lider olma fırsatı tanınır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	31. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MAYIS
	10 - 14 MAYIS
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktivite ve Sağlık İlişkisi
	BEO.1.4.1. Fiziksel aktivite ve sağlık ilişkisini fark edebilme
	-
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	Anneler Günü
	Sağlık ilişkisini kavramakta zorlanan öğrencilerle dinlenme ve koşu sonrasında eller göğse koyularak kalp atışı değişimi somut olarak hissettirilir. Görsel sağlık kartlarıyla desteklenir.
Sağlık ilişkisini kavramakta zorlanan öğrencilerle dinlenme ve koşu sonrasında eller göğse koyularak kalp atışı değişimi somut olarak hissettirilir. Görsel sağlık kartlarıyla desteklenir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	32. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MAYIS
	24 - 28 MAYIS
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktivite ve Sağlık İlişkisi
	BEO.1.4.1. Fiziksel aktivite ve sağlık ilişkisini fark edebilme
	-
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	Engelliler Günü
	Sağlık ilişkisini kavramakta zorlanan öğrencilerle dinlenme ve koşu sonrasında eller göğse koyularak kalp atışı değişimi somut olarak hissettirilir. Görsel sağlık kartlarıyla desteklenir.
Sağlık ilişkisini kavramakta zorlanan öğrencilerle dinlenme ve koşu sonrasında eller göğse koyularak kalp atışı değişimi somut olarak hissettirilir. Görsel sağlık kartlarıyla desteklenir.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	33. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	MAYIS - HAZİRAN
	31 MAYIS - 04 HAZİRAN
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktiviteye Katılım
	BEO.1.4.2. Okul içi fiziksel aktiviteye katılabilme
	a) Fiziksel aktivite düzeyini fark eder.
b) Fiziksel aktivite düzeyini geliştirmek için plan yapar.
c) Fiziksel aktiviteye ilişkin planı uygular.
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	 
	Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	34. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	HAZİRAN
	07 - 11 HAZİRAN
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktiviteye Katılım
	BEO.1.4.2. Okul içi fiziksel aktiviteye katılabilme
	a) Fiziksel aktivite düzeyini fark eder.
b) Fiziksel aktivite düzeyini geliştirmek için plan yapar.
c) Fiziksel aktiviteye ilişkin planı uygular.
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	 
	Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	35. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	HAZİRAN
	14 - 18 HAZİRAN
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktiviteye Katılım
	BEO.1.4.2. Okul içi fiziksel aktiviteye katılabilme
	a) Fiziksel aktivite düzeyini fark eder.
b) Fiziksel aktivite düzeyini geliştirmek için plan yapar.
c) Fiziksel aktiviteye ilişkin planı uygular.
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	Babalar Günü
	Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Benim Fiziksel Aktivite Çarkım ve Teneffüs Oyunları (1 SAAT)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SÜRE
	ÜNİTE/TEMA - İÇERİK ÇERÇEVESİ
	ÖĞRENME ÇIKTILARI VE SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖĞRENME KANITLARI
	PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
	FARKLILAŞTIRMA
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA
	

	36. HAFTA
	
	
	
	
	
	
	
	

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE/TEMA
	KONU (İÇERİK ÇERÇEVESİ)
	ÖĞRENME ÇIKTILARI
	SÜREÇ BİLEŞENLERİ
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	SOSYAL - DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ
	DEĞERLER
	OKURYAZARLIK BECERİLERİ
	
	
	
	

	HAZİRAN
	21 - 25 HAZİRAN
	5 SAAT
	FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILIYORUM SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
	Fiziksel Aktiviteye Katılım
	BEO.1.4.2. Okul içi fiziksel aktiviteye katılabilme
	a) Fiziksel aktivite düzeyini fark eder.
b) Fiziksel aktivite düzeyini geliştirmek için plan yapar.
c) Fiziksel aktiviteye ilişkin planı uygular.
	Öğrenme çıktıları kontrol listesi kullanılarak değerlendirilebilir.
Öğrencilerin kendi fiziksel aktivite planlarını uygulamaları için bir fiziksel aktivite çarkı tasarlama performans görevi verilebilir. Bu performans görevi süreç bileşenlerini içine alan ölçütlerden oluşan analitik dereceli puanlama anahtarı ile değerlendirilebilir.
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği
	D3. Çalışkanlık, D13. Sağlıklı Yaşam, D18. Temizlik
	-
	 
	Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
Aktivitelere katılımda çekingen olan öğrencilerle küçük gruplarda basitleştirilmiş bahçe oyunları oynatılır. Haftalık hedefler içeren basit fiziksel aktivite çizelgeleriyle takip yapılır.
	OKUL TEMELLİ PLANLAMA: Şablon Parkuru Tamamla (1 SAAT)
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